
 

ASSOCIATIONS  D'AIDE A DOMICILE EN MILIEU RURALE DU TARN 
 
Association ADMR de SAINT PAUL CAP DE JOUX  
Rue de la République 81220 Saint Paul Cap de Joux  

          

l' Association d’aide à domicile de  
SAINT PAUL CAP DE JOUX 81220 

 
 

Recrute  à partir d’octobre et novembre 2020,    
 

AUXILIAIRE de VIE et /ou AIDE A DOMICILE 
 

MISSIONS : 

 -    Aide à la réalisation des actes essentiels de la vie quotidienne : aide au lever et au 
coucher, aide aux courses, aide à la préparation et/ou à la prise des repas... 

– Entretien du lieu de vie : nettoyage sanitaires, chambre, sols... 
– Développement de l'autonomie et accompagnement participatif dans les tâches de 

la vie courante. 
 

PROFILS: 
- personnes motivées  ayant une expérience dans le secteur sanitaire et social (CAP, 

BEP ,DEAES...) 
- Permis B exigé + véhicule 
- Contrats à durée déterminées de remplacement de congés à temps partiels, pouvant 

déboucher sur CDI.  
- Travail  le week-end (par roulement) et horaires variables de 7h à 20h . 

 
Envoyer votre CV + lettre de motivation :   stpaulcapdejoux@admrtarn.fr 


